
 

 

Headband Adulte 
En laine 

 

Pour une taille unique 

Matériel : 

 Aiguilles N° 8 

 1 pelote de laine Alaska (Drops) 50gr 

 1 aiguille à laine 

 Des ciseaux 

 

 

Headband :  

Monter 17 mailles et tricoter au point de riz pendant 89 rangs. Rabattre. 

Coudre les deux extrémités du headband ensemble et faire plisser la couture.  

 

 

Ruban : 

Monter 5 mailles et tricoter au point de riz pendant 24 rangs. Rabattre.  

Passer le ruban autour du headband (au niveau de la couture) et assembler les deux 

extrémités. 

 

Et c’est tout ! 
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